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Was ist Green Care?





 Interaktionen & Aktivitäten zwischen Mensch, Tier und Natur

 Verbesserung des Wohlbefindens der Zielgruppe



Green Care 

in der 

Land- und Forstwirtschaft



 Interaktionen & Aktivitäten zwischen Mensch, Tier und Natur

- auf einem aktiven land-/forstwirtschaftlichen Betrieb

- in Kooperation mit Sozialträgern und Institutionen





 ein Projekt des BFW 

 Studie „Zur Gesundheitswirkung von Waldlandschaften“

 Green Care Aktivitäten und Initiativen im Wald, Forstbetrieb

 Nutzung der positiven, gesundheitsfördernden Wirkung des 

Waldes für soziale Projekte

https://bfw.ac.at/cms_stamm/GreenCareWald/pdf/BFW_Bericht147_2014_GreenPublicHealth.pdf




 Vermittlerrolle, Brückenbauer

 Zusammenarbeit & Austausch mit Verein Green Care 

 Produkte für Beratungsprozess

 Produktentwicklung  Pilotprojekte 

 Sichtbarmachung der Produkte

 Handbücher, Broschüren, Workshops, Expertennetzwerk…

 Öffentlichkeitsarbeit und Kommunikation



Praxisbeispiele



Bildungsunterlage

„Waldkindergärten in Österreich“

 Definition

 Gesundheitswirkung

 Status Quo in Österreich

 Infos zur Umsetzung

 Praktische Tipps

bfw.ac.at/greencarewald



Bildungsunterlage

„Lehrkraft Natur“

 Theorie

 Pilotprojekt Waldpädagogik

 Konzept, Zielsetzung

 Voraussetzungen, Entstehung

 Rahmenbedingungen

 Umsetzungsmöglichkeiten

bfw.ac.at/greencarewald



Bildungsunterlage

„Seniorenwald“

 Agentur für Geragogik

 Zielsetzung

 Abläufe, Organisatorisches…

 Evaluierung der Pilotausgängen

 Biografisches Lernen



Pilotprojekt

 ThermenResort Warmbad-Villach

 PatientInnen mit chronischen Schmerzen

 Waldspaziergänge mit Waldpädagogen



Pilotprojekt

 Japan und Südkorea: „shinrin-yoku“   Baden in der Waldluft

 Wald für seelisches und körperliches Wohlergehen nutzen



https://bfw.ac.at/rz/bfwcms.web?dok=9962
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